
教育部學生輔導諮商中心 雲林區駐點服務學校 

112年度上半年 工作規劃報告 
 

                 執行祕書 國立斗六家商輔導主任蕭淑仁、輔諮中心專任心理師黃民凱 112.2.2 

 

一、 提供雲林縣國中小及高中職學校之教師、學生及家長精神醫療諮詢服

務， 敬請各校師長向校內師生及家長宣導，多加利用此精神衛生醫療

諮詢與身心狀況評估診斷資源，如有諮詢需求者請先電話預約，以利

諮詢時段之安排，再填寫轉介單(請見實施計畫之附件)傳真至本輔

諮中心。 

預約電話：中心心理師辦公室:(05)5336938、5322147#530 

斗六家商輔導室:(05)5322147#160、161 

 

(一)、諮詢專業人員：皆為有「兒童青少年心智科」專長 

臺大醫院雲林分院精神科:高維治醫師(男)、廖妤嘉社工師(女) 

(二)、112年度上半年心衛諮詢服務時段: 

月份 日期 諮詢專業人員 時段 

2 2/17(五)上午 高維治醫師、廖妤嘉社工師 09:00 10:00 

3 3/24(五)上午 高維治醫師、廖妤嘉社工師 09:00 10:00 

4 4/14(五)上午 高維治醫師、廖妤嘉社工師 09:00 10:00 

5 5/12(五)上午 高維治醫師、廖妤嘉社工師 09:00 10:00 

6 6/16(五)上午 高維治醫師、廖妤嘉社工師 09:00 10:00 

 

二、辦理本年度第一次雲林區內高中職輔導教師團體督導暨聯繫會議： 

(一)邀請團督講師: 曾一平 諮商心理師，專長：人際歷程取向與督導、親子兒少議題。 

    (二)本次安排諮商專書特定章節導讀及研討，書名:「人際歷程取向治療:整合模式」中文翻譯

版二版/原文第七版，雙葉書廊。第4~5章。 

        【需請師長自行購書，博客來書店售542元，以方便研討】 

(三)辦理時程: 112年6月6日(週一)，09:00~16:00 整日，將於團督前三星期函文各校。 

 (四)地點:斗六家商行政大樓三樓多功能會議室或五樓會議室(校史室)。 

 



三、辦理雲林區內國中高中職輔導教師專業增能研習： 

(一)主題: DSM-5TR的變革與諮商實務運用工作坊 

(二)邀請講師:張本聖臨床心理師，啟宗心理諮商所、東吳大學心理師兼任副教授 

(三)辦理時程:112年3月31日(週五) 09:00~16:20。 

(四)地點:斗六家商行政大樓五樓會議室(校史室)。 

 

四、專兼任心理師、中區約聘心理師提供處遇性輔導相關服務： 

(一)個別諮商/諮詢到校服務: 

1.專兼任心理師、中區約聘心理師接受學校轉介到校與學生個案進行個別諮商服務。 

2.專兼任心理師可針對學校教師、學生家長，提供電話/到校諮詢服務。 

(二)團體諮商申請服務: 

1.區內各校視學生服務需求提出特定主題小團體諮商申請，團體進行形式: 

 (1)週間小團體(以 6~8 次、每次 2 小時為原則) 

(2)單次馬拉松式小團體(以一天 6 小時、週末時間進行)。 

(三)參與學校個案研討會或轉銜會議: 

1.專兼任心理師、中區約聘心理師視學校需求所召開之個案會議，以專家代表身份出席。 

2.專兼任心理師出席輔導轉銜會議提供專業意見供學校參考。 

(四)其他專業服務申請: 

1.危機事件處遇/諮詢 

2.心理測驗施測/解釋 

3.心理衛生推廣服務 

 

五、學生講座與跨校小團體： 

擬於斗六家商辦理一場 6 小時馬拉松式跨校小團體，擬邀請區內學校學生參加。 

4/9（日）辦理雲林區輔諮中心「生涯與自我探索小團體」， 預計邀請四所區內高中職學

校合辦，高一高二同學自由報名參加。 


